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Intoxicacion alimentaria humana provocada por la ingesta de peces y mariscos
Tejidos contienen biotoxinas (e.g. ciguatoxina-1 [CTX])

Sintetizadas por dinoflagelados marinos unicelulares tropicales
(e.g. Gambierdiscus y Fukuyoa)

Toxin transfer through the food web

Las toxinas se acumulan y transforman a lo largo de la cadena trofica |

Macrophytes

' Herbivoros
Small carnivores Large carnivores
Dinoflagellates ~ Corals
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Mas de 425 especies de pez tropicales han sido reconocidas como vectores
responsables de provocar la ciguatera en los humanos. arS  CIGUATERA

Poissons dangereux a la consommatio

P a la péche et a la vente

) CIGUAT
Sphyraenidae (barracuda) 1 POISONI
Carangidae (seriola, jurel, pampano)
Epinephelidae (mero, cherna)
Lutjanidae (pargo)
Labridae (doncella de pluma),
Acanthuridae (pez cirujano)
Muraenidae (morena)
Scaridae (pez loro)
Scombridae caballa)

Balistidae (pejepuerco, pez ballesta) e

“ath
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Endémica en ambientes marinos tropicales y subtropicales
Pacifico Sur

OCéanO indICO / % N "Lasciguawxinas son producidas
, . . or dinoflagelados bentonicos,
Atlantico Centro-Occidental s nficroalon ol Bluer
Gambierdiscus spp
Los bro$es aislados se
Observada en otras regiones del mundo | sepordics sinaue
(e.g. Estados Unidos, Canada, Alemania y Francia) cac s R ine

Consecuencia del comercio de exportacion de productos
Marinos y de los viajes internacionales

mm Areas endémicas

La ciguatera es endémica :
en las regiones tropicales Areas de expansion (desde 2005)

Considerada al nivel mundial como la principal intoxicacion eibogicaley Gl munds B Casos importados de ciguaters
de origen no bacteriana provocada por el consumo de peces
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Cansancio extremo y cualquier tipo de dolor (e.g. mialgia, artralgia and odontalgia)
Mas de 175 sintomas gastrointestinales, cardiovasculares y neurologicos.

Sintomas neuroldgicos, aparecen despueés de los gastrointestinales
y incluyen una hipersensibilidad al frio (alodinia térmica).

DIGESTIVE SYMPTOMS >175 non specific symptoms reported NEUROLOGICAL DISORDERS
[ Nausea | Paresthesia (extrem & perioral)

Sintomas cardiacos incluyen bradicardia, taquicardia e hipertension. (EEREGEESNENN O

A s o
Aparecen generalmente entre una y tres horas despues de haber  |JGE—_ O
ingerido a los pescados contaminados. Pueden perdurar durante  [(EESESuRERE Y > T e SR ool
dos a tres semanas. e ¢ )9 o

! Disouocrs | |

A veces se observa recrudescencia intermitente de los sintomas « {3 ‘o o
en un lapso de meses o afios. @

i o O |ommewww b
En los ninos de corta edad, la patologia es especialmente grave

y se considera que puede provocar la muerte
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Comun en el Atlantico Centro-Occidental

; e | Bermudas
L R Estados Unidos (Florida)
proers A Las Bahamas

Golfo de México (Florida Keys)
Mar Caribe
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Dinoflagelados G. caribaeus, G. carolinianus y G. carpenteri

reportados en el norte del estado de Quintana Roo
(Caribe mexicano)

United States of America

Flower Garden
Y Banks

Scale:1:15,000,000.

A 25 500 km
L Lo i)

Coordinate System: WGS 1984
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Principales especies de peces involucradas en la transmision de la
ciguatera estan distribuidas a lo largo de las costas mexicanas del Golfo
de México y del Mar Caribe
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Flota artesanal mexicana
(N=2,990)
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Flota semi-industrial mexicana
(N=523)

Importancia comercial

Malacanthidae
N=1 (3%)

Rachycentridae
N= 1 (3%)

Haemulidae Dasyatidae
N=1(3%) _N=1 (3%)

Carcharhinidae Epinephelidae
N= 3 (7%) N= 18 (45%)
Sparidae

N= 3 (7%)

Carangldae <J i L’v;wwﬁ's‘oviet-trawier narod.ru o
— o \ ; “narod. —=
N=3 (7%) Flota cubana
(N=5-9)
Lutjanidae
N= 9 (22%)

Composicion de las capturas por nimero de especies.
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Casos de intoxicacion por ciguatera deben de ocurrir en México y en particular en la region sureste del pais

Las poblaciones de los estados de Campeche, Yucatan y Quintana Roo desconocen la realidad de esta enfermedad

Objetivos del proyecto

A- realizar una busqueda y analisis bibliografica de la
informacion disponible sobre los casos de intoxicacion
por ciguatera en los estados de Campeche, Yucatan y
Quintana Roo.

B- Organizar talleres interactivos con varias comunidades
S pesqueras de esta region, con el propdésito de informar -~
REPOR H . . , .- .
EXPERT MEETING sobre el origen, el diagnostico y el tratamiento de esta .-

ON CIGUATERA POISONING
ROME, 19-23 NOYEMBER 2018 enferm ed ad .
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